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Relisez Marc 7.24-30. 
Quelle modestie, vous ne trouvez pas, cette fem-
me étrangère ! Elle déclare à Jésus se satisfaire, 
comme les petits chiens, des miettes qui tombent 
de la table du maitre de maison et de ses enfants.

Nous vous proposons ici quelques miettes que 
nous avons nous-même récoltées sous la table du 
Maître, des miettes qui nous ont nourris et qui, 
nous l’espérons, vous feront du bien.

	 Le sens des mots :  LIBRES …

Dès le début, Dieu a voulu l’homme libre. Souvenez-vous :
« tu pourras manger de tous les arbres du jardin mais tu ne 
mangeras pas de l’arbre de la connaissance du bien et du 
mal. Sinon tu mourras ».
Sous-entendu, tu es libre, choisis !
À Caïn rongé de jalousie et prêt à tuer son frère, Dieu a dit:  
« le péché est tapi à ta porte ; domine le » ! Tu as le choix.
Moïse après avoir rappelé la Loi au peuple d’Israël déclare 
avant de mourir : « j’ai mis devant toi le bien et le mal, la vie 
et la mort. Choisis la vie pour que tu vives » !
Dieu a envoyé des prophètes pour avertir les mauvais rois 
qui en Israël ne vivaient pas conformément au droit. Si 
vous continuez, ce sera la catastrophe, vous serez vaincus 
par vos ennemis étrangers et avec vous le peuple sera 
exilé, réduit à l’esclavage. Choisissez !
À son tour, Jésus n’a pas cessé de dire à celles et ceux qui 
voulaient bien l’écouter : « changez de comportement, 
tournez-vous vers Dieu et vous vivrez » !
De façon constante, sans répit, Dieu nous exhorte à faire 
le bon choix. Parce qu’Il nous aime, parce qu’il nous a fait 
libres, parce que nous sommes responsables de ce que 
nous vivons…n

Prière pour l’année nouvelle
Seigneur et Père,

au début de cette année
et tout au long de cette année,
par ton Esprit enracine -moi dans la Parole
que tu me dis en ton Fils.

Enracine en moi cette Parole qui est « Oui »,
qui est amour.
Et ainsi donne-moi le courage de la liberté,
le courage du choix, le courage de me tenir debout
le courage d’être moi comme tu veux que je sois
avec ton Fils Jésus-Christ.
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À propos de :  CHRÉTIEN … 

l Le chrétien ne vit pas en lui-même mais dans le Christ 
et dans son prochain. Dans le Christ par la foi, dans son 
prochain, par l’amour. (Luther)
l Être chrétien, ce n’est pas faire des choses pour Dieu, 
c’est s’émerveiller de ce que Dieu fait pour nous 
(M. Barlow)
l Le chrétien vit dans un désespoir confiant 
(M. Bertrand)
l Le christianisme (avec ses avatars) ne l’emporte jamais 
définitivement sur le Christ. (J. Ellul).
l Être chrétien, ce n’est pas bavarder à propos du Christ, 
mais vivre comme il a vécu. (Zwingli)
l Le christianisme n’a pas à répondre aux questions du 
monde, mais à lui poser des questions. (J. Ellul)

À propos de :  l’HOMME … 

l Le mystère et la grandeur de l’homme, c’est qu’il a be-
soin des sages et des savants, de la mer et du vent, des 
poètes et des musiciens, des artistes et des arlequins, et, 
finalement, de Dieu lui-même... pour découvrir qui il est.
l L’homme ne descend pas du singe, mais il peut le deve-
nir. (J. Eisenberg)
l L’homme devrait toujours avoir deux poches dans les-
quelles il puiserait selon les besoins. Dans l’une seraient 
écrits ces mots : «Souviens-toi que tu n’es que cendre et 
poussière». Et dans l’autre : «C’est pour moi que la terre a 
été créée» (Midrash Rabba)
l L’homme veut depuis toujours être comme un dieu ; 
Dieu a voulu être comme un homme, en Jésus, le Christ.
l Pour tirer l’homme de la boue, il faut y entrer soi-mê-
me.
l Dans la langue de l’ancien Testament, l’homme est 
Adam, la terre est adama. Alors, ne pas oublier : l’homme 
est fait de terre et il vit de la terre. n


